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Résumé 



La présente étude vise à connaître la réalité de l'orientation envers la psychotherapie comme 

un comportement sanitaire dans la communauté algérienne ( ville de tlemcen ) entre les deux 

categories : intellectuels et non intellectuels et nous avons utilisé la méthode d'analyse 

descriptive 

pour ce but on a utilisé un questionnaire composé de neuf items  été appliquées sur un 

échantillon composé de (70) individus de la population de la ville de Tlemcen qui été  

distribué entre les deux categories intellectuels et non intellectuels  

les resultants obtenus sont:  

 La majorité du membre  de l'échantillon ont montrer un refus pour le suivi  

psychothérapeutique et des tendances negative envers la consultation d’un psychologue ou 

psychotherapeute qui revient à  des diverses causes.  

 -La présence de différences statistiquement significatives entre la catégorie intellectuels et 

non intellectuels sur l'orientation envers la psychothérapie en faveur de la catégorie 

intellectuels. 

Mots-clés 

Psychothérapie -   catégorie  d'intellectuels et non intellectuels - comportement sanitaire - 

l'éducation sanitaire. 

 


